
SAUVETEUR SECOURISTE DU TRAVAIL (SST) - MAC 
SST

OBJECTIFS

Acquérir les gestes de premiers secours face à une 

victime.

Acquérir la conduite à tenir pour intervenir 

immédiatement et efficacement après tout 

accident du travail.

CONTENU

Rechercher les risques existants, les supprimer 

pour protéger.

Examiner la victime et faire alerter.

Secourir.

Déterminer l'action appropriée à mettre en œuvre 

face à l'état de la victime.

Mettre en œuvre l'action choisie face à : 

saignement abondant, inconscience, arrêt 

respiratoire, arrêt cardio-vasculaire, brûlures, 

traumatismes des os et articulations, plaies.

Modalités : groupes

PRÉ-REQUIS

Connaissance de la langue français

PUBLIC

Tout public

DURÉE INDICATIVE

14 heures - recyclage : 7 heures

DÉLAI D'ACCÈS

Selon session programmée 

TARIF

16 euros / heure

Nous consulter pour un parcours personnalisé, 

sur mesure.

FINANCEMENT
Autres financements

Financement individuel

Fonds publics, France Travail ou Région, sous 

réserve d'éligibilité

MODALITÉ D'ADMISSION

Admission sur dossier

NIVEAU DE SORTIE

Sans équivalence de niveau

SERVICE VALIDEUR

Institut National de recherche et de sécurité 

(INRS)

VALIDATION

Certificat délivré par l'INRS

MODALITÉS D'ÉVALUATION



Epreuves finales d'examen

ACCESSIBILITÉ

Un référent handicap est disponible pour 

étudier les conditions d'accès à la formation.

A NOTER

Formation intra possible

Plus de détails sur nos indicateurs de performance Formation Continue / Apprentissage en page d'accueil gretani.com

POUR ALLER PLUS LOIN

DÉBOUCHÉS/ MÉTIERS/ EMPLOIS

Sécurité civile et secours.

Découvrez d’autres débouchés sur onisep.fr 

https://www.onisep.fr/

 

NOS RÉSULTATS POUR L'ANNÉE 2025

TAUX DE SATISFACTION

Cette formation n’ayant pas été dispensée en 2025, 
aucun indicateur de performance n’est disponible à ce 
jour.
Les données seront publiées dès la prochaine session 
réalisée.

 

Contacts

GRETA NORD ISERE

Bourgoin Jallieu (Transalpin)

33 avenue d'Italie - CS 94002 Le Transalpin 2

38307  BOURGOIN JALLIEU CEDEX

Contact GRETA NORD ISERE 

Tél : 04 74 28 04 86
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https://gretani.fr/

